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Barnomsorgen i Sverige

En kort översikt
Institution Ålder Tid Vad görs där Kontroll
Förskola/ 
Daghem/Dagis

1-5 år Heldag eller tider 
som föräldrarna 
bestämmer

Full omsorg med 
pedagogik, mat, 
vila

Utvecklingssamtal, 
veckobrev, kontakt 
med personalen

Nollklass/
Förskoleklass/
Småskola

6 år Ca 8.30 – 13.00. 
Därefter frivilligt 
fritids

Förberedande 
skolverksamhet 
med undervis-
ning och mat

Utvecklingssamtal, 
veckobrev, kontakt 
med personalen

Fritidshem/
Fritids

6-10 år
(årskurs 0-3)

Den tid som blir 
över efter skolan 
kan barnen i 
klasserna 0-3 få 
barnomsorg på 
Fritids

Lek, kreativ 
verksamhet, so-
cial träning, sport 
samt mellanmål. 
Ibland utflykter.

Utvecklingssamtal, 
veckobrev, kontakt 
med personalen

Skola 7 –16 år 8.30 – 15.00 ca. 
Obligatorisk. 
Varierar med 
schema.

Undervisning, 
skollunch, social 
träning

Utvecklingssamtal, 
veckobrev, kontakt 
med personalen. 
Från åk 8 får man 
betyg.

Fritidsklubb 10 – 13 år 
(årskurs 4-6)

Efter skolan Fritidsaktiviteter, 
mellanmål (som 
betalas) och 
social träning

Frivillig kontakt 
med personalen

Dagis/dagmamma anmäler man sig till hos kommunen. Det finns även 
mängder av olika självständiga dagis med olika profiler. Se i telefonkata-
logen under Barnomsorg/Förskola i de ”Gröna Sidorna” i företagsdelen.

Förskola / dagis / daghem

Dagis är en större inrättning med ca 1-5 avdelningar. Det brukar vara ca 
15-20 barn på en avdelning beroende på barnens ålder. På varje avdelning 
finns flera barnskötare och pedagoger anställda för att ta hand om barnen. 
Barnen har tillsyn, leker och viss pedagogisk verksamhet sker under da-
garna. Det är lite olika beroende på dagisets inriktning. 


